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Младшая Iруша Старшая цруfiпа

7-30 - 8.15 Оргаяизадиr{ уц}е}Iнег0
rrриёма

7_30 -8_25 Орrанизация утреЕIIего
rrриёма

8-15 * 8-20 Утренняя rимЕастика 8_20 * 8-25 Утреяняя гЕмнастика

8-25 - 8_50 Подготовка к з{lвтр€lку,
з{lвтрilк

8_25 - 8_50 Подготовка к завц)аку,
завтрЕж

8_50 * 9_00 Иrры, подгOтовка и въD(од
Ее улицу

8_50 _ 9-20 И.ры, по,щотовка и вьжод
Еа улицу

9_00 *11-20 Игры, набlподеквя,
воздуIшfые, соJIнечЕые
процедуры

9-20 * 11_45 Игры, наб.тподения,
вOздушЕые, солнgчЕые
процедуры

t1_20 - 11-50 Возвращение с прогулки,
ицры, сап,lостоятеJьная
деятеJьностъ

11-4ý -12-2а Возвратцение с прогуJIки,
и|ры, самостоятельная
деятеJIьЕость

11-ý0 _ 12-30 Подготовка к обеду, обед 12-20 -13-00 ПоJtrотовка к обеду, обед

12-30 * 15_00 Подготовка к дIевЕому
сЕу, соЕ

13_00 _15-00 Подготовка к дяевЕому
сЕу, сOЕ

15_00 * 15_25
Подъём, воздушýые,
водЕые шроцещфы

15_00 -15-25 Подьём, воздуIIIЕые,
водные процед}ры

15_25 - 15_з5 По,цотовка к IIоJ;дIику,
полдник

15_25 *15-зý Подготовка к rrолдIику,
полJ[ник

15а5 _ 16_30
Подготовка к проryлке,
IIрOryJIкъ иqры Еа участке,
самостоятельн{rя

деятедьЕость

15_35- 17-10
Подготовка к проryлке,
прогулка, игрь1 Еа }пIастке,
ýамостоятеJIьная
деятеJьность

16.30 _ 17.30 Игры, уход домой 17.10 _ 17.30 Игры, уход домой


